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Grundsätzliches über Astrologie 
Das uralte Wissen der Astrologie basiert auf dem hermetischen Gesetz der Antike 
– «wie oben so unten». Dieser Satz bringt eine wesentliche Grundannahme der 
Astrologie zum Ausdruck, nämlich das Synchronizitätsprinzip. Und hier sind wir 
bereits an einem wesentlichen Punkt, den es meiner Meinung nach immer wieder 
zu klären gilt, denn es kursieren viele Missverständnisse betreffend Anwendung 
und Wirkweise der Astrologie. Wenn Menschen von Astrologie hören, denken sie 
sehr schnell an den «Einfluss der Sterne». Es herrscht also immer noch eine weit-
verbreitete Meinung vor, dass uns Sterne beeinflussen und das Geschehen auf 
der Erde (dem wir ausgeliefert seien) durch die Sterne quasi «gesteuert» wird. 

Letztlich ist es eine philosophische, wenn nicht sogar eine spirituelle Frage, 
den Himmel als Bezugsrahmen oder Erklärungsmodell beizuziehen, um ein 
Geschehen auf der Erde verstehen zu wollen, jedoch eröffnet genau diese ganz-
heitliche Sichtweise sinnstiftende Zusammenhänge, welche den Menschen vie-
lerorts verlorengegangen zu sein scheint. 

Psychologische Astrologie 
Im Zuge der Entwicklung der Psychologie hat die Astrologie zu Beginn des 20. 
Jahrhunderts eine wichtige Erneuerung und Weiterentwicklung erfahren. Sie hat 
sich aus deterministischen Ausrichtungen gelöst, sich mit neuem psychologi-
schem Wissen angefreundet und moderne Methoden dazugenommen. So ist die 
Psychologische Astrologie entstanden, eine gelungene Synthese aus Astrologie 
und Psychologie.
 
In der Psychologischen Astrologie geht es darum, der Vielschichtigkeit der 
menschlichen Psyche gerecht zu werden. Da die Astrologie mit Analogien 
arbeitet, kann das Horoskop als Abbild archetypischer Bilder und Symbole ver-
standen werden, welche in der Psyche des Menschen angelegt sind. Je nach 
Umfeld, Sozialisation und Bewusstsein des betreffenden Menschen manifestie-
ren sich diese Anlagen und «Lebensthemen» unterschiedlich. Da die Astrologie 
alle Lebensbereiche umfasst, werden gesellschaftlich-kollektive und kulturelle 
Entwicklungen als Kontext zur individuellen Deutungsweise stets miteinbezogen.

Beratungsgespräch  
In einer astrologischen Besprechung steht die Selbsterkenntnis, die Entwicklung 
und Entfaltung der Persönlichkeit im Vordergrund. Die verschiedenen 
Methoden der Psychologischen Astrologie erlauben eine Bewusstmachung der 
Zusammenhänge zwischen inneren, seelischen Vorgängen und dem Erleben in der 
Welt (Spiegelung von Innen und Aussen). Gleichzeitig hilft uns die Astrologie, (an-
spruchsvolle) Erfahrungen und Themen besser zu verstehen, in die eigene Psyche 
zu integrieren und in einen umfassenderen Zusammenhang einordnen zu können. 

Die einzigartige Landkarte für ratsuchende Menschen 
In der Begleitung von ratsuchenden Menschen freut es mich, wenn sie sich in ihren 
Widersprüchlichkeiten und Konflikten verstanden und in ihren Talenten bestätigt 
fühlen. Ich beschreibe meinen Kunden ihre Lebens- und Entwicklungsthemen im 
Horoskop und versuche Wege aufzuzeigen, wie sie die verschiedenen Facetten 
ihrer Persönlichkeit zum Ausdruck bringen können. Das Horoskop kann als ein-
zigartige Landkarte (Orientierungshilfe) für Lebens- und Entwicklungsthemen 
dienen.

Mit der Astrologie kam ich bereits im Alter von 12 Jahren in Kontakt, als mein älterer Bruder einen tra-
gischen Unfall erlitt und ein Jahr später im Spital verstarb. Zu jener Zeit begann sich meine Mutter mit 
Astrologie zu befassen und erweckte auch mein Interesse für diese neue und erweiterte Sichtweise des 
Lebens. Als ich 17 Jahre alt war, verstarb meine Mutter überraschend an einer Operation. Diese frühen 
Erfahrungen mit Verlust und Tod in der Familie haben mich zu einem Suchenden nach Sinn und entspre-
chenden Antworten gemacht. Durch therapeutische Arbeit konnte ich im Verlaufe der Zeit Resilienz und 
Stabilität entwickeln.

Eine gelungene Synthese  
aus Astrologie und Psychologie

 Astrologie – eine Symbolsprache 
Die Botschaft lautet «begegne dir selber im Spiegel des Kosmos»! Astrologie 
ist eine universelle Symbolsprache, welche alle Lebensbereiche umfasst und 
sowohl kollektiv-gesellschaftliche Trends wie auch individuelle Entwicklungen 
beleuchtet. Nach astrologischer Betrachtungsweise bilden alle Ebenen des Seins 
eine Einheit. In unserem alltäglichen und subjektiven Erleben fühlen wir uns oft-
mals dieser Einheit nicht mehr zugehörig und unser Blickwinkel wird manchmal 
defizitorientiert. Astrologie versucht, uns Menschen in einer verloren geglaub-
ten Ganzheit zu erfassen und uns selbst in einem neunen Blickwinkel und in 
Anbindung an eine kosmische Ordnung zu erkennen.
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Grundsätzliches über Astrologie 
Das uralte Wissen der Astrologie basiert auf dem 
hermetischen Gesetz der Antike – «wie oben 
so unten». Dieser Satz bringt eine wesentliche 
Grundannahme der Astrologie zum Ausdruck, 
nämlich das Synchronizitätsprinzip. Und hier sind 
wir bereits an einem wesentlichen Punkt, den es 
meiner Meinung nach immer wieder zu klären gilt, 
denn es kursieren viele Missverständnisse betref-
fend Anwendung und Wirkweise der Astrologie. 
Wenn Menschen von Astrologie hören, denken 
sie sehr schnell an den «Einfluss der Sterne». Es 
herrscht also immer noch eine weitverbreitete 
Meinung vor, dass uns Sterne beeinflussen und 
das Geschehen auf der Erde (dem wir ausgeliefert 
seien) durch die Sterne quasi «gesteuert» wird. 

Letztlich ist es eine philosophische, wenn nicht 
sogar eine spirituelle Frage, den Himmel als 
Bezugsrahmen oder Erklärungsmodell beizuzie-
hen, um ein Geschehen auf der Erde verstehen zu 
wollen, jedoch eröffnet genau diese ganzheitliche 
Sichtweise sinnstiftende Zusammenhänge, wel-
che den Menschen vielerorts verlorengegangen 
zu sein scheint. 

Psychologische Astrologie 
Im Zuge der Entwicklung der Psychologie hat die 
Astrologie zu Beginn des 20. Jahrhunderts eine 
wichtige Erneuerung und Weiterentwicklung 
erfahren. Sie hat sich aus deterministischen 
Ausrichtungen gelöst, sich mit neuem psy-
chologischem Wissen angefreundet und mo-
derne Methoden dazugenommen. So ist 
die Psychologische Astrologie entstanden, 
eine gelungene Synthese aus Astrologie und 
Psychologie.
 
In der Psychologischen Astrologie geht es darum, 
der Vielschichtigkeit der menschlichen Psyche ge-
recht zu werden. Da die Astrologie mit Analogien 
arbeitet, kann das Horoskop als Abbild archetypi-
scher Bilder und Symbole verstanden werden, wel-
che in der Psyche des Menschen angelegt sind. Je 
nach Umfeld, Sozialisation und Bewusstsein des 
betreffenden Menschen manifestieren sich diese 
Anlagen und «Lebensthemen» unterschiedlich. 
Da die Astrologie alle Lebensbereiche umfasst, 
werden gesellschaftlich-kollektive und kulturel-
le Entwicklungen als Kontext zur individuellen 
Deutungsweise stets miteinbezogen.

Mit der Astrologie kam ich bereits im Alter von 12 Jahren in Kontakt, als mein älterer Bruder einen tra-
gischen Unfall erlitt und ein Jahr später im Spital verstarb. Zu jener Zeit begann sich meine Mutter mit 
Astrologie zu befassen und erweckte auch mein Interesse für diese neue und erweiterte Sichtweise des 
Lebens. Als ich 17 Jahre alt war, verstarb meine Mutter überraschend an einer Operation. Diese frühen 
Erfahrungen mit Verlust und Tod in der Familie haben mich zu einem Suchenden nach Sinn und entspre-
chenden Antworten gemacht. Durch therapeutische Arbeit konnte ich im Verlaufe der Zeit Resilienz und 
Stabilität entwickeln.

Eine gelungene Synthese  
aus Astrologie und Psychologie

Beratungsgespräch  
In einer astrologischen Besprechung steht die 
Selbsterkenntnis, die Entwicklung und Entfaltung 
der Persönlichkeit im Vordergrund. Die ver-
schiedenen Methoden der Psychologischen 
Astrologie erlauben eine Bewusstmachung 
der Zusammenhänge zwischen inneren, seeli-
schen Vorgängen und dem Erleben in der Welt 
(Spiegelung von Innen und Aussen). Gleichzeitig 
hilft uns die Astrologie, (anspruchsvolle) 
Erfahrungen und Themen besser zu verstehen, 
in die eigene Psyche zu integrieren und in einen 
umfassenderen Zusammenhang einordnen zu 
können. 

Die einzigartige Landkarte für 
ratsuchende Menschen 

In der Begleitung von ratsuchenden Men-
schen freut es mich, wenn sie sich in ihren 
Widersprüchlichkeiten und Konflikten verstan-
den und in ihren Talenten bestätigt fühlen. Ich 
beschreibe meinen Kunden ihre Lebens- und 
Entwicklungsthemen im Horoskop und versuche 
Wege aufzuzeigen, wie sie die verschiedenen 

Facetten ihrer Persönlichkeit zum Ausdruck brin-
gen können. Das Horoskop kann als einzigartige 
Landkarte (Orientierungshilfe) für Lebens- und 
Entwicklungsthemen dienen.

 Astrologie – eine Symbolsprache 
Die Botschaft lautet «begegne dir selber im 
Spiegel des Kosmos»! Astrologie ist eine univer-
selle Symbolsprache, welche alle Lebensbereiche 
umfasst und sowohl kollektiv-gesellschaftliche 
Trends wie auch individuelle Entwicklungen be-
leuchtet. Nach astrologischer Betrachtungsweise 
bilden alle Ebenen des Seins eine Einheit. In unse-
rem alltäglichen und subjektiven Erleben fühlen 
wir uns oftmals dieser Einheit nicht mehr zuge-
hörig und unser Blickwinkel wird manchmal de-
fizitorientiert. Astrologie versucht, uns Menschen 
in einer verloren geglaubten Ganzheit zu erfassen 
und uns selbst in einem neunen Blickwinkel und 
in Anbindung an eine kosmische Ordnung zu 
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